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YOUNG LAB
Il Laboratorio pensato per i piccoli
atleti che vogliono crescere giorno

dopo giorno all’interno del LAB.

Diviso in base a età e livelli il LAB 
sotto la guida tecnica dell’ex 4 del

mondo 
FRANCESCA SCHIAVONE 

punta a creare percorsi formativi 
dai 5 ai 18 anni.

Lo staff sarà composto 
da maestri e preparatori
 riconosciuti dalla FITP.

Attraverso i programmi mirati
BABY LAB, MINI LAB, JUNIOR LAB E

JUNIOR PRO LAB
il team seguirà piccoli

e grandi atleti dai primi passi
fino all’agonismo.



I NOSTRI PROGRAMMI
   YOUNG LAB

Dal 30 Settembre 2024 al 06 giugno 2025.
Dal Lunedi al Venerdi.

BABY LAB (dai 5 ai 6 anni)
In questa fase il nostro obiettivo è far
innamorare del tennis i bambini che
scoprono questo meraviglioso sport,
con attività e giochi ludici strutturati e

pensati per la loro età.
Le sedute prevedono 60 minuti di tennis.

MINI  LAB (dai 7 ai 12 anni)
Attraverso il nostro sistema mirato

vogliamo strutturare i
piccoli atleti con tutte le abilità 
necessarie per poter affrontare 

al meglio il mondo JUNIOR.
Le sedute prevedono 60 minuti di tennis

e 60 minuti di preparazione 
atletica opzionale.

JUNIOR  LAB (dai 13 ai 18 anni)
La prima fase relativa all’attività

dei più grandi. In questo percorso 
si andranno a sviluppare abilità
tennistiche e fisiche di un livello 

avanzato. 
Le sedute prevedono 60 minuti di tennis

e 60 minuti di preparazione 
atletica.

JUNIOR PRO LAB
Un team a numero chiuso che richiede un

provino per entrare a farne parte.
L’attività è rivolta ad atleti che iniziano

ad approcciarsi già a percorso agonistico.
Le sedute prevedono 120 minuti di tennis

e 60 minuti di preparazione 
atletica.

TORNEI INTERNI
Durante l’anno verranno organizzati tornei

interni a scopo non agonistico, per
valutare le abilità di tutti i nostri allievi.

L’obbiettivo è quello di abituarsi alle
dinamiche delle competizioni.

OPEN - DAY
Durante il mese di Settembre sarà

possibile partecipare a degli open day
gratuiti per venire a conoscere Francesca

Schiavone e il suo team.



BABY LAB 

MINI LAB

JUNIOR LAB

JUNIOR PRO LAB

Tennis Atletica

Tennis Atletica

Tennis e atletica

Tennis Atletica

Monosettimanale

Bisettimanale

Monosettimanale

Bisettimanale

Monosettimanale

Bisettimanale

Trisettimanale

Trisettimanale

600€ / 1h

1080€ / 2h

750€/1h

1225€/2h

1700€/3h

250€/1h

400€/2h

400€/2h

1050€/2h

1690€/4h

2250€/6h

PREZZI

/

/

CONTATTACI PER MAGGIORI INFORMAZIONI

 La quota è comprensiva di tesseramento alla FITP

Sconto di 50€ sulla quotà del secondo figlio



COME
ISCRIVERSI

LINK

CONTATTI
Tel. +39 3890491555

info@schiavoneteamlab.academy

www.schiavoneteamlab.academy

VARESE
Viale ippodromo, 9

https://www.schiavoneteamlab.academy/iscrizione-young-lab
http://www.schiavoneteamlab.academy/

